Valkomnar dig till vart traditionella
barn och ungdomslager den 18-19 maj 2019

Tva hérliga dagar! Mycket tréining med olika instruktérer pd varje pass.
Lagret ar oppet for alla som fyllt 10 &r. Tréning och dvernattning sker i vér
egen dojo pd Goteborgs Aikidoklubb.

Pris for hela IGgret: 500kr inklusive mat och Iager t-shirt.
Anmadlan sker senast den 28 april pd bifogad anmalningsblankett, se nedan, eller till:
barn-ungdom@goteborgsaikidoklubb.se.
Inskrivning: Lérdagen den 18/5 kl 09.00
Betalning sker kontant innan forsta passet den 18/5.
Fragor ring Hampus 0733- 666 174
eller maila: barn-ungdom@goteborgsaikidoklubb.se

Anmalan skall goras klubbvis.




Anmalningsblankett

Klubb:

Ansvarig instruktor:
Telefon nummer:
E- mail:

Antal barn:
Antal Instruktorer:

Storlek p& t-shirt,
Antal XS:
Antal S:
Antal M:
ABIGCHR L:
Antal XL:

Ar ndgon av er allergisk mot ndgot eller inte kan &ta viss mat,

notera har ;

Utrustningslista

Traningsklader (jacka, byxa och bdalte)

Handduk och toalettartiklar

Inne och ute skor

O6mma kléader fér inom- och utomhuslekar

Tallrik, mugg och bestick med ditt namn pd, som du diskar sjdlv
Sovsdck och liggunderlag

Alla instruktérer ansvarar fér sina egna elever.




